
Infos pratiques

Tarif d’adhésion

Adultes : 9€ 
Familles et associations : 15,50€

Contact

Léo Vukadin : 06 74 09 50 54

05 56 86 16 21

benauge@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/benauge/

Centre d’animation Bastide Benauge
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence danses
23 rue Raymond Poincaré, 33100 Bordeaux

05 56 86 16 21

centresanimationbordeaux.fr/benauge/

Inscription

Horaires accueil et secrétariat

Lundi (accueil téléphonique) : 14h - 18h
Mardi : 10h - 12h et 14h - 18h
Mercredi : 9h - 12h et 14h - 18h
Jeudi et Vendredi : 14h - 18h

Mai / juin 2024

Programme Ad

ultes & fam
illes

En difficulté pour gérer votre budget ? 
Besoin de techniques pour économiser 
l’argent ? Un travailleur social de l’UDAF 
peut vous accompagner.

Point conseil budget

Mardi 7 mai et 4 juin
De 14h à 16h

Permanences

Le conseiller en économie sociale et 
familiale vous accompagne dans 
l’élaboration de votre projet vacances.

Point info vacances

Tous les mercredis
De 9h à 12h

Le conseiller en économie sociale et 
familiale vous accompagne dans la 
gestion de vos démarches administratives 
ou encore l’accès aux droits.

Accompagnement social

Tous les jeudis
De 9h à 12h

Un conseiller juridique se met à 
disposition pour répondre à vos 
questions portant sur le droit lié à la 
famille, au travail, aux contrats…

Info droit

Vendredi 10 mai et 14 juin
De 14h à 16h

SUR RENDEZ-VOUS

Un assistant de service social peut vous 
recevoir pour vous écouter sur vos 
difficultés financières, sociales ou 
socioprofessionnelles

Maison Départementale 
des Solidarités 

Mardi 7 mai et 4 juin
De 9h à 12h SUR RENDEZ-VOUS

RÉSERVÉ AUX FAMILLES

SUR RENDEZ-VOUS

SUR RENDEZ-VOUS

SUR RENDEZ-VOUS



Sorties

Bouge ta santé

Samedi 1er juin 

Participez à la journée « bouge ta santé » 
organisée par l’ensemble des acteurs du 
quartier. Plusieurs villages sont à 
découvrir : sportif, bien être, bouger au 
quotidien, gouts et saveurs, musique et 
culturel, avec également un coin petite 
enfance

Fête de la saint Jean

La traditionnelle fête de la Saint-Jean 
revient à la Benauge ! Profitez d’une 
journée de fête adaptée à tout public 
de 9h à minuit ! En partenariat avec le 
festival Chahut
Programme détaillé à venir

De 9h à 00h

Vendredi 7 juin

Événements

Prévoir pique-nique, bouteille d’eau & goûter

Selon Quotient Familial

Pour TOUTES les sorties

et activités

Veuillez vous inscrire ! ADHÉSION
OBLIGATOIRE

10€ 12€ 15€

50 places

8 places

Partez à la découverte de la grotte 
Célestine en spéléo  ! Vous êtes équipé 
d’un casque, d’une lumière frontale, et 
de bottes ! 
Durée de la visite : 1h
Taille minimum pour visiter : 1m20

Grotte Célestine

Samedi 25 mai
Départ : 9h30

16 places

Au centre d’animation

Comment fixer des règles et des limites 
à son enfant ou à son adolescent  ? 
Comment les faire respecter  ? Venez 
rencontrer Sophie Marie, conférencière 
et formatrice en soutien à la parentalité. 
Vous pourrez échanger sur vos 
expériences dans votre rôle de parent.

Un espace à destination des enfants 
sera organisé.

Apéritif offert

Soirée conférence parentalité

Vendredi 24 mai
De 18h30 à 21h

Il est temps de se retrouver ! Venez 
profiter d’un temps convivial au 
centre d’animation, sous forme d’une 
auberge espagnole. Tous les publics 
sont accueillis  !

Repas partagé Famille/ Jeunesse

Samedi 6 avril
De 14h à 17h

Vers un réseau d’achat en commun. 
Vous pouvez commander des denrées 
en avance et les récupérer le jour de la 
distribution  !  

Prise de commande au centre 
d’animation Bastide Benauge

VRAC : achat groupé

Mardi 14 juin
De 14h à 16h

Mardi 11 juin
De 14h à 16h

Consommation durable

5€Adultes :

3€

7€

5€

9€

7€Enfants :

Venez vous défouler en famille dans les 
attractions du parc Walygator ! 
Attractions disponibles pour les petits et 
grands.

Parc Walygator

Samedi 29 juin
Départ : 9h

ADHÉSION
OBLIGATOIRE

Ateliers hebdomadaires

Cours de Français encadrés par une 
professeure et une équipe de bénévoles 
pour vous accompagner dans 
l’apprentissage du français.

Cours de français

Les mardis, mercredis et jeudis
De 9h à 11h

Le centre vous invite en cuisine afin de 
rencontrer ses salariés, bénévoles, 
partenaires et habitants du quartier 
autour d’un café ou un thé. 
Jeux de société à disposition

Café des habitants

Venez avec vos tissus pour réaliser vos 
créations avec la couturière Maria. 
Accessible à tous niveaux.

Cours de couture 

Tous les vendredis
De 14h à 16h

Les familles sont accueillies au centre 
après réception des enfants à l’école. 
Activités variées : atelier pâtisserie, 
temps d’échanges, intervention de 
structures partenaires.

Jeu dis familles !

Tous les jeudis
De 16h30 à 18h30

selon QF*

Adultes :

5€ 7€ 9€Enfants : selon QF*

selon QF*

Tous les jeudis en période scolaire
De 14h à 15h

Prise de commande le 9 mai

Prise de commande le 6 avril

06 95  99 59 84

Plus d’infos auprès de Camille :


