
Septembre / octobre 2022

Programme

12-17 ans

05 56 86 16 21

benauge@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/benauge/

centresanimationbordeaux

Centre d’animation Bastide Benauge
agréé centre social par la CAF33

Pôle d’excellence danses
23 rue Raymond Poincaré, 33100 Bordeaux

05 56 86 16 21

centresanimationbordeaux.fr/benauge/

Horaires accueil et secrétariat

Tarif d’adhésion

Inscription

Jeunes : 6€ (3€ d’adhésion + 3€ de cotisation d’acceuil)

Équipe d’animation

Animateurs jeunesse : Boubakar Marena, Mohamed  
Benmammar et David Cély

En période scolaire
Lundi (accueil téléphonique) et vendredi : 14h-18h
Mardi, mercredi et jeudi : 9h-12h et 14h-18h

Vacances scolaires
Lundi à vendredi : 9h-12h et 14h-18h

Infos pratiques



Venez profiter d’un temps d’aide aux 
devoirs dans un espace calme et 
studieux, encadré par les animateurs 
socioculturels de l’espace jeunesse, 
des services civiques de l’association 
CAP D’AGIR et des bénévoles.

Tous les mardis et vendredis
De 16h45 à 18h45

Accompagnement
à la scolarité

Projet en partenariat avec le centre 
d’animation Saint-Pierre et BAstide 
Queyries (à partir du 3 octobre).

Tous les mercredis hors vacances

De 18h à 19h30

Atelier Boxe éducative
Remise en forme

Le projet « Pourquoi pas ELLES » a 
pour ambition de promouvoir et 
encourager la pratique sportive des 
femmes à travers l’organisation d’un 
événement festif par ou pour les 
jeunes dans le cadre de la journée 
internationale du sport féminin en 
janvier 2023.

Ce projet, en collaboration avec 
l’association la Bastidienne, comprend 
la proposition d’un séjour du samedi 
22 octobre au lundi 24 octobre 2022 à 
Barcelone.

Rencontre parents/jeunes et 
professionnels au centre d’animation 
Bastide Benauge.

jeudi 22 septembre
à 18h30

Projet 

« Pourquoi pas elles »

Mercredi 21 septembre

Five Foot (5 contre 5) 

De 14h à 17h

Terrain synthétique Bordeaux Lac 

1€

12 places 

Benauge prend l’air

Séjour découverte à Cahors

• Spéléologie

• Via Ferrata

• Visite moyenâgeuse de Cahors

Samedi 24 septembre
À 8h30

Dimanche 25 septembre
À 18h30

7 places / Tarif selon quotient familial
(25/30 ou 40 euros)

Départ 

Retour 

Mercredi 28 septembre

Five Foot (5 contre 5) 

De 14h à 17h

Terrain synthétique Bordeaux Lac 

1€

12 places 

Mercredi 5 octobre

Accueil informel

De 14h à 18h

Atelier pronote

De 17h30 à 19h

Initiation au logiciel Pronote à 
destination des parents en 
partenariat avec Cap d’Agir
Gratuit sur inscription

Samedi 8 octobre

Accueil informel

De 13h30 à 17h30

Sortie Black’out 

De 15h à 17h

Mur d’escalade

Prévoir une tenue sportive

3€

7 places 

Mercredi 12 octobre

Five Foot (5 contre 5) 

De 14h à 17h  12 places

Terrain synthétique Bordeaux Lac 

1€

Samedi 15 octobre

Accueil informel

De 13h30 à 17h30
Initiation à la course à pied, 
découverte de cette activité sur 
plusieurs séances

Mercredi 19 octobre

Accueil informel

De 14h à 18h

Sortie piscine tissot

De 14h30 à 16h30

Prévoir bonnet de bain et nécessaire 
de bain

2€

7 places 

Samedi 1er octobre

Activité surf

De 11h30 à 18h

Initiation surf en partenariat avec 
Surf Insertion

Prévoir pique-nique et nécessaire 
de plage

3€

7 places 


