Infos pratiques ﬁ

Horaires accueil et secrétariat

S

‘;D Mai / Juin 2026

);‘3 CProgramme)

Lundi: 9h-13h et 14h-17h

Mardi: 9h-13h et 14h-18h
Mercredi: 8h-12h
Jeudi:9h-13h et 14h-18h
Vendredi : 14h-18h

Tarif d’adhésion

Adultes : 10€
Familles et associations : 16€

Le programme des ateliers culturels 2025 proposés
par le centre d'animation est en consultation libre a
I'accueil sur simple demande et sur le site internet.

Tarifs en fonction du quotient familial et de I'atelier.

"R centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

(&e), 1 &-Ta S INSCRIPTIONS ET REGLEMENTS A L'ACCUEIL

Océane Beau, référente adultes et familles :
QD 06372297 46

9 familles.bacalan@cabordeaux.fr
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TOUTES les sorties
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Veuillez vous inscrire !

QD 0637229746

+ ADHESION OBLIGATOIRE

PR, W

Zoo de la Palmyre [ ‘D

Nous vous proposons lors d'une journée de
venir partager un moment en famille au zoo de
la Palmyre située au coeur de la forét de pin des
Mathes en Charente maritime

@ Samedi 16 mai
(® Départ: 9h/ Retour : 18h

Féte du jeu a Queyries E/

Pour cette édition 2026, nous vous invitons a
passer une journée placée sous le signe du jeu
et de la convivialité au centre d’animation de

pour partager ce moment avec nous. Avant de
nous rendre au centre, nous nous retrouverons
pour un pique-nique convivial tous ensemble

(7] Samedi 30 mai
(® Départ: 11h15 / Retour : 16h

Sortie Canoé E;/ ﬂ)

Nous vous proposons de venir profiter d'une
journée dans la nature en famille, avec une
balade en canoé

@ Samedi 13 juin
(® Départ : 9h / Retour : 17h30
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DE@D rauees PR nfanest

Queyries. Les jeunes seront également présents

QED@ ravtces: PR enfanes:

Sortie sur Ulle de Ré E;/ @

Cap sur I'lle de Ré pour une journée entre ruelles
pleines de charme, air marin et proposition de
déjeuner au restaurant.

(5 Samedi 23 mai

® Départ : 8h / Retour : 18h

Soulac 1900 - 23%me édition E;/@

Venez participer a la 23-eme édition de Soulac
1900 - Au programme, costumes d'époque,
départ de Bordeaux en train a vapeur jusqu’a
Soulac et journée découverte de la ville et des
différents stands proposés.

() Samedi 6 juin

(® Départ: 9n30/ Retour : 17h
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Venez féter l'été

Le centre vous invite a célébrer I'été lors d’'une
guinguette conviviale. Venez partager un
moment chaleureux tous ensemble.

£3) Samedi20 juin
(® Départ : 18h/ Retour : 21h30
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Bien-étre

Mon petit temps zen E;/

PARENT / ENFANT

Partagez un moment de relaxation avec votre
enfant (a partir de 6 ans) lors d’un atelier de
massage en duo parent/enfant, animé par
Juliette Bailly.

3] Mercredi 27 mai
De 14h30a 18h30

{D Prévoir pique-nique, bouteille d’eau & godter E;/ Sur inscription

J

Animation de la vie locale

Les mardis créatifs E/

Participez aux mardis créatifs tous les
mardis soir. Nous vous proposerons des
ateliers d'expression artistique : mandalas,
collages, écriture poétique ou libre,
peintures, fabrication de carnets, pochoirs
street art etc... Les adultes et les enfants
sont les bienvenus. La programmation sera
travaillée avec vous tout au long de I'année.

(® De 18h d 20h
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Atelier " découvre ta voix”

Venez découvrir votre voix et le lacher
prise, grace a un atelier proposé par
I'association Mixeratum et la chanteuse
Natacha Roscio du groupe Blue Mojito.

€3 Mardi 19 mai

® De 18h a 20h
Départ du centre a 17h

-

InfoDroits

Vous avez des questions juridiques sur : la
famille, le travail, le logement, les contrats,
le droit public, les procédures ?

Venez rencontrer un juriste gratuitement et
anonymement.

@ Jeudi 28 mai
(® De10ha12h
Q 0556 4525 21

Point Conseil Budget

L'Union Départementale des Associations
Familiales (UDAF) de la Gironde vous
accueille au centre d’animation Bacalan une
fois par mois, le vendredi matin de 9h a 12h.
Une assistante sociale sera présente pour un
point conseil budget.

Une fois par mois
(® De9ha12h
Q 0637229746

Assistante sociale de la CAF

L'assistante sociale de la CAF, vous accueille
au centre d’animation de Bacalan.

SUR RENDEZ-VOUS

@ Tous les mardis

Q 0637229746




