
Janvier / février 2026

Programme des mercredis6-11 ans

Site Anne Sylvestre

Tarif d’adhésion Enfants : 3€

Contacts responsable de site

06 75 67 95 33

06 33 82 78 13

Accueil des enfants

Matin : 8h - 9h30
Après-midi : 13h - 13h30
Soir : 16h30 - 18h

Infos pratiques

École Anne Sylvestre

Merci de respecter ces horaires pour le bon 
fonctionnement du centre d’animation. Seul un 
rendez-vous médical peut justifier un décalage de 
ces horaires, et dans ce cas, merci de prévenir 
l’équipe d’animation au plus tard la veille.

Horaires accueil et secrétariat

Lundi : 14h - 17h
Mardi : 9h - 13h et 14h - 18h
Mercredi : 8h - 12h
Jeudi : 9h - 13h et 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h
Possibilité d’adapter les horaires lors les inscriptions

• un petit sac à dos 

• une casquette

• une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités du jour

• une gourde d’eau

• une serviette

Pour chaque journée, 
merci de prévoir pour 
votre (vos) enfant(s) :

06 33 82 78 13

accueil.bacalan@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux

Nous proposons aussi 

des activités pour les 

jeunes, adultes et 

familles !

retrouvez les
programmes

ici



• Plantation des légumes de saison
Découverte des variétés de légumes et 
des cycles

• Entretien de la parcelle pour le 
printemps
Défrichage, compostage

• Visite du site de l’association 
Platau
Visite des serres et réalisation de semis

• Ateliers fresque autours de la faune aquatique
Dans le cadre de la journée des droits de l’enfant

• Création de masques de poissons
Dans le cadre du carnaval des deux rives

• Visionnage du documentaire « Océan » de Jacques Perrin  
Echange autour de la protection des océans et de la pollution plastique

• Tournoi de sports collectifs
Séance autours du basket et du handball

• Initiation au judo
En partenariat avec le stade bordelais

Environnement
Thématiques

Dates à retenir

Prendre soin de son environnement, c'est 
aussi comprendre l'importance de 
chaque geste quotidien. Le jardinage 
nous aide à mieux connaître la nature et 
à favoriser la biodiversité tout en 
réduisant notre empreinte écologique. À 
travers différents ateliers, les enfants 
pourront à leur tour contribuer à la 
préservation des sols et des milieux 
naturels qui les entourent. 
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Mission sports de contact 
& corps en mouvement

Les sports de combat, comme le judo, 
jouent un rôle essentiel dans le 
mouvement du corps. Ils ne se limitent 
pas à l’apprentissage de techniques de 
combat, mais apportent également des 
valeurs fondamentales comme le 
respect, la discipline et la confiance en 
soi. A travers le sport, les enfants 
apprennent aussi à gérer les émotions et 
à développer l’empathie.
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Mission Arts et culture 
& introduction au carnaval des 2 Rives

L’art et les cultures apportent une ouverture sur le monde importante pour le 
développement de l’enfant. Aller voir des expositions en ville, participer à des ateliers 
artistiques, faire avec ses mains, cela permet d’être confronté à des choses nouvelles, 
des choses différences, qu’on n’a pas l’habitude de voir au quotidien. Les enfants 
accueillis dans le cadre des centres de loisirs pourront participer à différentes 
propositions. Une attention sera aussi apportée à introduire la thématique du 
Carnaval des 2 Rives de Bordeaux : Des Fleuves et des Mers.
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Activité jardinage 
avec l’association Platau

De 10h à 11h30 De 10h à 11h30

De 9h45 à 11h45

Atelier jardinage 
avec l’association Platau

Apprendre les bases du jardinage

Initiation au basket 
à l’école Anne Sylvestre  

De 14h à 16h30

Sortie au CAPC 
pour l’exposition « Rammellzee »

De 10h à 11h30

De 9h45 à 11h45

Atelier jardinage 
avec l’association Platau

Apprendre les bases du jardinage

Séance d’initiation au judo

De 9h45 à 11h45

Séance d’initiation hip-hop  

Séance d’initiation au Judo

De 9h45 à 11h45

au gymnase Haku Michigami12 places

au gymnase Haku Michigami12 places

Mercredi 4 février

Mercredi 28 janvier

Mercredi 14 janvier

5-4-3-2-1… BONNE ANNÉE !
Toute l’équipe du Centre d’animation Bacalan vous adresse ses meilleurs vœux pour 2026, à vous, à vos 

enfants et à vos proches. Pour débuter cette nouvelle année, nous invitons les enfants à un voyage imaginaire, 
entre la savane africaine et les aurores boréales arctiques. Motricité, découvertes scientifiques et activités 
variées seront au rendez-vous pour satisfaire toutes les envies. En 2026, on promet de garder les pieds sur 

terre… mais l’imagination, un peu moins…


