Infos pratiques 4\

Horaires accueil et secrétariat

CProgramme)

Lundi: 9h-13h et 14h-17h

Mardi : 9h-13h et 14h-18h
Mercrodi - 8h-12h Septembre / octobre 2025

Jeudi: 9h-13h et 14h-18h
Vendredi: 14h-18h

Tarif d’adhésion

Adultes: 10€
Familles et associations : 16€

Etre informé ?

Le programme des ateliers culturels 2025
proposés par le centre d'animation est en
consultation libre a 'accueil sur simple
demande et sur le site internet. Tarifs en
fonction du quotient familial et de l'atelier.

"R centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

(oY1 %:Ta 3 INSCRIPTIONS ET REGLEMENTS A L'ACCUEIL

Océane Beau, référente adultes et familles :
Q 0637229746

9 familles.bacalan@cabordeaux.fr

Florent Faucher, animateur vie locale :
Q 06 87 46 70 32
\8 familles.bacalan@cabordeaux.fr /
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Des histoires a partager E;/

Un vendredi par mois, partagez un
moment de convivialité autour d'ceuvres
qui vous ont marqués (Romans, films, BD,
poésies, podcasts, etc). Un théme sera
choisi mensuellement pour nourrir les
échanges. Un présentoir alimenté par
'équipe du centre vous donnera a voir
nos coups de coeurs thématiques. Un
espace pour les enfants pourra
également étre prévu.

f3) Vendredis 3 octobre
(® De19ha20h30

Aprés-midi jeux de société E;/

Participez a une aprés-midi dédiée aux
jeux de société et de cartes, idéale pour

se retrouver autour de parties conviviales.

Un moment de détente, d'échanges, a la
réflexion et au plaisir de jouer ensemble.

{3 Jeudi 18 septembre
(® De15ha18h

Le film du vendredi soir E;/

Un vendredi par mois, partagez un
moment de convivialité autour d'un film
ou d'un court-métrage. Des échanges
conviviaux autour d'un apéro auront
lieux en suivant. Un espace de projection
pour les enfants pourra également étre
prévu. La programmation sera travaillée
avec vous.

{3 Vendredis 19 septembre
et 17 octobre

(® De19ha20h30
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Pour TOUTES les sorties

;) D

Veuillez vous inscrire !

Q 0637229746
+ ADHESION OBLIGATOIRE

A

La référente adultes et familles ne prends
plus les réglements pour les sorties et les
ateliers payants.

Merci de venir régler auprés de l'accueil du
centre pendant les heures d’ouvertures.

\ Octobre 2025 /

Bien-étre

La pause beauté E;/

Offrez-vous une parenthése bien-étre
avec Samia a travers un atelier alliant
soins de beauté et confiance en soi,
pour prendre soin de votre image tout
en douceur. Un moment convivial et
valorisant pour se recentrer, se
redécouvrir et repartir boostée
d’'énergie positive.

£3) Mercredis 10 septembre
et 22 octobre

® De16ha18h
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Séjour familles

Projet Milan ’m‘

Ce projet, soutenu et accompagné par
le centre d’animation se concrétise et
aura lieu pendant la deuxiéme
semaine des vacances scolaire.

Pour les familles inscrites au
projet du 28 Octobre au 31

G

Thésre 1

Vivez une expérience enrichissante en
duo parent-enfant a travers un atelier
théatre encadré par la comédienne
Loubna Boufar. Un moment privilégié
pour développer l'expression, l'écoute et
la complicité dans un cadre artistique.

@ Mercredi 8 octobre
(® De14ha17h

@ Mercredi 29 octobre

(® De10ha12h30
etde 14ha 16h30

Les mardis créatifs E/

Participez aux mardis créatifs tous les
mardis soir, de septembre a décembre
2025. Nous vous proposerons des
ateliers d’expression artistique :
mandalas, collages, écriture poétique ou
libre, peintures, fabrication de carnets,
pochoirs street art etc Les adultes et les
enfants sont les bienvenus. La
programmation sera travaillée avec vous
tout au long de l'année.

@ Tous les mardis
(a partir du 9 septembre )

(® De18ha20h

La fabrique du jeudi E;/

Participez a la Fabrique du jeudi, un
espace de création manuel ouvert a tout
le monde, adulte comme enfant. Au
programme, du bricolage en groupe, des
ateliers de réparation de vélo, des
repairs cafés, du tricot, de la couture. La
programmation sera travaillée avec
vous tout au long de l'année.

€3] Tous les jeudis
(a partir du 11 septembre)
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Balade : « Terra Aventura,
Bacalan, au pays des possibles » E/

Partez a l'aventure avec Terra Aventura
dans le quartier de Bacalan, entre
énigmes ludiques et trésors cachés,
pour découvrir ce quartier plein de
surprises d’une maniére originale et
amusante. En famille ou entre amis,
laissez-vous guider par l'esprit du jeu et
explorez les richesses culturelles et
insolites de Bacalan autrement !

f3) Samedi 13 septembre
(® Départ: 12h/ Retour : 16h

Visite de Sarlat E;/ @

Nous vous proposons une sortie dans
la ville de Sarlat en Dordogne. Au
programme : balade dans les ruelles,
visite du marché et gastronomie locale.

(5] Samedi27 septembre
(® Départ: 8n30/ Retour : 18h30

Grottes de Lascaux et Parc de Thot

e QEIE 2O
eotans DD

Plongez dans le monde fascinant de la
Préhistoire en visitant les grottes de
Lascaux, chefs-d'ceuvre de l'art
rupestre. Au parc du Thot, devenez un
archéologue en fabriquant votre propre
lampe préhistorique lors d'un atelier
ludique (dés 7 ans) et venez découvrir
les animaux dessinés sur les murs de
Lascaux !

3] Samedi 18 octobre

@® Selon activités
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(® Départ : 8h30/ Retour : 19h30
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