
Mai / juin 2025

Programme des mercredis6-11 ans

Site Joseph Brunet

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Équipe d’animation Contact 06 75 67 95 33

Accueil des enfants

Matin : entre 8h et 9h30
Après-midi : 13h15 (matin avec repas)
Soir : entre 16h30 et 18h

Infos pratiques

Nolan Boyer, Arnaud Lazilel, Simon Bertoux, 
Benjamin Redon

Merci de respecter ces horaires pour le bon fonctionnement 
du centre d’animation. Seul un rendez-vous médical peut 
justifier un décalage de ces horaires, et dans ce cas, merci 
de prévenir l’équipe d’animation au plus tard la veille.

Horaires accueil et secrétariat

Lundi (accueil téléphonique uniquement) : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mardi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mercredi : 9h - 12h30
Jeudi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h
Possibilité d’adapter les horaires lors les inscriptions

• un petit sac à dos 

• une casquette

• une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités du jour

 • une gourde d’eau

• une serviette

Pour chaque journée, 
merci de prévoir pour 
votre (vos) enfant(s) :

05 56 50 82 18

accueil.bacalan@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux

Au centre d’animation Bacalan



Les sports traditionnels varient d’une 
région à l’autre, reflétant l’histoire et la 
culture locale. Par exemple, le rugby en 
Nouvelle-Zélande incarne l’esprit de 
solidarité et de défi, unissant les 
communautés au-delà des frontières. 
Chaque discipline contribue à renforcer 
l’identité régionale et à tisser des liens 
sociaux durables. À l’issue de ce 
programme, nous tenterons d’initier les 
enfants aux valeurs véhiculées par 
différents sports méconnus, afin d’élargir 
leur ouverture au monde.

• Découvrir une pratique sportive

• Favoriser la cohésion et le respect 
des règles

• Développer la motricité fineO
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Initiation aux sports 
traditionnels régionaux

une initiation au rugby à travers des 
ateliers ludiques, sportifs et éducatifs, 
animés par l’association Drop de Béton. 
En découvrant les règles du jeu, les 
techniques de base et les valeurs 
fondamentales du rugby. Les enfants 
développeront leur esprit d’équipe et leur 
confiance en eux. Ces séances seront 
aussi l’occasion de sensibiliser les jeunes 
à l’inclusion, au vivre-ensemble et à la 
mixité à travers le sport.

• Découvrir une discipline sportive

• Apprendre à travailler ensemble, 
respecter les consignes

• Favoriser l’esprit de groupe et de 
solidaritéO
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Projet rugby avec 
drop de béton

Le printemps étant de retour, 
l’occasion est idéale pour pouvoir 
faire découvrir ou redécouvrir certains 
endroits emblématiques de la ville de 
Bordeaux : les enfants auront 
l’opportunité de visiter certains lieux 
très connus comme le musée 
d’Aquitaine ou le miroir d’eau, faire 
une chasse au trésor en ville et flâner 
dans les jardins et parcs de la ville.

• Découvrir la ville sous un regard 
différent

• Développer la curiosité et 
l’esprit de groupe

• Favoriser la mixité socialeO
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Projet découverte 
de bordeaux

Mercredi 5 mai

• Initiation aux sports régionaux 
traditionnels
Jeux du lapin/chasseur

• Projet découverte des pays
Le japon et l’art de l’origami

• Projet découverte de Bordeaux
Promenade le long des quais des Chartrons

• Initiation rugby avec drop de 
béton Petits jeux et petits matchs avec le 
centre des Aubiers

Mercredi 4 juin

• Initiation aux sports régionaux 
traditionnels
Initiation au brain box (sport allemand)

• Projet découverte des pays
L’Espagne, création d’éventails  

• Initiation rugby avec drop de 
béton Petits jeux et petits matchs avec le 
centre des Aubiers

• Projet découverte de Bordeaux
Sortie au jardin botanique et balade en 
batcub

Mercredi 11 juin

• Projet découverte des pays
L’Egypte et la découverte des hiéroglyphes

• Initiation rugby avec drop de 
béton Petits jeux et petits matchs avec le 
centre des Aubiers

Mercredi 18 juin

• Projet découverte des pays
Les Etats-Unis, initiation au base-ball et 
fabrication de pop-corn.

• Initiation rugby avec drop de 
béton Petits jeux et petits matchs avec le 
centre des Aubiers

• Projet découverte de Bordeaux
Visite de Bordeaux avec le petit train

Mercredi 25 juin

• Journée en commun avec le centre 
élémentaire Achard

Mercredi 2 juillet

• Sortie à la journée en commun 
avec tous les centres de loisirs

Mercredi 27 mai

• Projet découverte de Bordeaux
Jeu de piste dans le centre-ville

• Projet découverte des pays La Suède 
et le jeu du KUBB (jeu de quilles viking)

• Initiation aux sports régionaux 
traditionnels  
Tournoi de boules de pétanque

• Initiation rugby avec drop de béton
Petits jeux et petits matchs avec le centre des 
Aubiers

Mercredi 13 mai

• Initiation aux sports régionaux 
traditionnels Pelote basque

• Exposition Banksy au Garage 
moderne

• Projet découverte des pays
Le Corée du Sud et le jeu du Ddakji

• Projet découverte de Bordeaux
Visite du musée d’Aquitaine

• Initiation rugby avec drop de 
béton Petits jeux et petits matchs avec le 
centre des Aubiers

Mercredi 21 mai

• Fête du jeu à l’école Anne 
Sylvestre
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À travers la découverte et l’explora-
tion de différents pays du monde et de 
la richesse de leurs cultures respec-
tives très riches, les enfants auront 
l’opportunité d’effectuer un voyage à 
travers des jeux anciens traditionnels 
mais aussi des pratiques artistiques 
originales ; préparez-vous à jouer au 
Ddakji, à faire des origamis, découvrir 
l’art du sumotori ou bien encore 
fabriquer du vrai pop-corn 

• Découvrir de nouvelles cultures

• Favoriser la créativité et la 
curiosité

• Encourager la cohésion et 
l’échange avec les autresO
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À la découverte des pays 
et de leurs cultures
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