
Mars / avril 2025

ProgrammeAd

ultes & fam
illes

05 56 50 82 18

accueil.bacalan@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux

Infos pratiques

Tarif d’adhésion

Adultes : 10€ 
Familles et associations : 16€

Être informé ?

centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

Lundi : 9h-13h et 14h-17h 
Mardi : 9h-13h et 14h-18h 
Mercredi : 8h-12h 
Jeudi : 9h-13h et 14h-18h
Vendredi : 14h-18h

Horaires accueil et secrétariat

Contact

Emmanuelle Malcurat, 
référente adultes et familles :

06 37 22 97 46

familles.bacalan@cabordeaux.fr

Le programme des ateliers culturels 2025 
proposés par le centre d’animation est en 
consultation libre à l’accueil sur simple 
demande et sur le site internet. Tarifs en 
fonction du quotient familial et de l’atelier.

INSCRIPTIONS ET RÈGLEMENTS À LʼACCUEIL



Adultes 9€

Projets séjour

Au Centre d’animation

Journée de rencontre avec les 
participants, les artistes et l’association 
Bruit du Frigo.

Itinérance à vélo

Mercredi 19 mars

De 9h30 à 18h

Sorties

Atelier découverte

Carnaval de Bacalan

Profitez d’une journée ludique en 
famille au parc aquatique des Antilles 
de Jonzac situé à environ une heure 
de Bordeaux.

Antilles de Jonzac 

Samedi 15 mars

Départ : 8h30 / Retour : 17h

Bien-être

Accordez-vous un moment de détente 
et de convivialité avec Samia et ses 
conseils de professionnelle pour 
votre maquillage.

Vendredi 25 avril

De 15h à 16h30

La Compagnie Crazy R vous 
accompagne dans cette expérience de 
haut vol !  Venez avec vos enfants (à 
partir de 6 ans) pour partager cette 
aventure autour des arts du cirque et 
du trapèze.   

Voltige aérienne

Samedi 22 mars

De 10h à 12h30

Participez à la fête en famille ! Parade 
jusqu’à la place Buscaillet. Animations 
et restauration sur place, assurée 
notamment par le groupe « Voyage ».

Thème:  les fonds marins

Vendredi 11 avril

Rendez-vous : 16h30

Atelier « mise en beauté »

Retrouvez Juliette pour un massage 
assis et un moment de discussion 
partagé avec les participantes. 

Mercredis 26 mars et 16 avril

De 14h à 17h

Massage Assis

Animation de quartier

Pour mettre à l’honneur les femmes 
et leurs luttes pour les droits 
fondamentaux, le groupe « Madrid » 
vous convie à une soirée tout à fait 
spéciale ! Concert de l’artiste 
franco-mexicaine EmmaFleurs, 
chanteuse auteure et compositrice. 
Buffet salé et sucré fait maison. Tout 
cela dans la joie, la fête et le partage !   

Soirée concert 

Vendredi 14 mars

De 19h à 22h

8€ Adultes 5€ Enfants

Rendez-vous individuels

InfoDroits 

Vous avez des questions juridiques sur : 
la famille, le travail, le logement, les 
contrats, le droit public, les procédures ? 
Venez rencontrer un juriste 
gratuitement et anonymement. 

SUR RENDEZ-VOUS

Jeudi 27 mars

De 10h à 12h

05 56 45 25 21

Assistante sociale de la CAF

L’assistante sociale de la CAF, Madame 
Florence MORENO, vous accueille au 
centre d’animation de Bacalan les 
mercredis après-midi. 

SUR RENDEZ-VOUS

Mercredis 19 et 26 mars
Mercredis 2, 9, 16 et 23 avril

De 13h30 à 16h

06 37 22 97 46

12€ 15€ 5€ 7€ 9€Enfants

Adultes 5€ 3€Enfants

Pour donner suite à vos demandes, 
nous organisons une marche, 
accessible à tous. Lieu à définir avec 
les participants. 

« Rando » 

Samedi 29 mars

Départ : 10h / Retour : 16h

Partagez un spectacle familial « Terre ! » 
(à partir de 3 ans) au Glob Théâtre. 
Repas partagé au centre après le 
spectacle. Balade à Bordeaux dans le 
cadre des Escales du Livre. 

Spectacle + Escales du Livre

Samedi 5 avril

Départ : 10h15

Square Hypoustéguy,
Parc du centre d’animation, arrêt Claveau 

Cité Bleue 
Arrêt de tramway New York

Partagez un moment de création et de 
musique avec vos enfants et avec 
l’artiste franco-mexicaine Emmafleurs !

Éveil musical

Mercredi 2 avril

De 15h à 17h

Places limitées

Places limitées

Pour les familles inscrites au projet 
Prévoir un plat à partager

Ce projet accompagné et soutenu par le 
centre aura lieu pendant les vacances 
d’avril. Les habitantes qui portent ce 
projet nous régalent par leur cuisine et 
les événements qu’elles organisent pour 
financer leur séjour. Nous les 
retrouverons à la soirée concert du 14 
mars et au Carnaval le 11 avril !

Le centre d’animation reste à l’écoute et 
disponible pour accompagner d’autres 
projets.

Projet « voyage »


