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MINISTERE
DE LA CULTURE

Horaires accueil et secrétariat

Mardi: 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mercredi: 9h - 12h30

Jeudi: 9h - 12h30 et 14h - 18h
Vendredi: 14h - 18h

Matin : entre 8h et 9h30

Soir : entre 16h30 et 18h

Tarif d’adhésion

Enfants: 3€

Benjamin Redon

\_

Infos pratiques \

Possibilité d’adapter les horaires lors les inscriptions

. ~ merci de prévoir pour
PYLIRINCEFTNENTER Q Ecole Anne Sylvestre votre (vos) enfant(s) :

Aprés-midi : 13h15 (matin avec repas)

Merci de respecter ces horaires pour le bon fonctionnement a la météo et aux
du centre d‘animation. Seul un rendez-vous médical peut activités du jour
justifier un décalage de ces horaires, et dans ce cas, merci
de prévenir 'équipe d’animation au plus tard la veille.

Equipe d’animation Q 0675679533

Nolan Boyer, Arnaud Lazilel, Simon Bertoux,
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CProgramme des mercredis)

Lundi (accueil téléphonique uniquement) : 9h - 12h30 et 14h - 18h :
Mars / avril 2025

Site Anne Sylvestre

Pour chaque journée,

* un petit sac a dos
* une casquette
* une tenue adaptée

* une gourde d’eau
* une serviette

D! imgr?oﬂ

DEVBORDEAUX

Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33
139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux
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S, 0556508218
¢ accueil.bacalan@cabordeaux.fr
c centresanimationbordeaux.fr/bacalan/
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Théme 1

Théme 2

Initiation aux sports
traditionnels régionaux

Les sports traditionnels varient d’une
région a l'autre, reflétant 'histoire et la
culture locale. Par exemple, le rugby en
Nouvelle-Zélande incarne l'esprit de
solidarité et de défi, unissant les
communautés au-dela des frontiéres.
Chagque discipline contribue a renforcer
l'identité régionale et a créer des liens
sociaux durables. A l'issu de ce
programme, nous allons tenter d’ensei-
gner aux enfants les valeurs de différents
sports peu connu pour élargir leurs
ouvertures du monde.

* Découvrir une pratique sportive

* Favoriser la cohésion et le respect
desrégles

* Développer la motricité fine

Initiation au théatre
d'improvisation

A travers la prise de photos, la découverte
du montage et du séquencage, les enfants
auront la possibilité de comprendre
comment créer des animations a partir de
la prise de photos. Les enfants pourront
prendre les photos, voir comment les
mettre ensemble pour donner vie a leur
imagination. Le stop motion sera une
activité ludique, qui mettra en valeur leur
créativité.

* Découvrir une pratique artistique

* Apprendre a travailler ensemble,
respecter les consignes

* Réaliser une production visuelle
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ﬂ) Prévoir pique-nique, bouteille d’eau & godter

Théme 3

Sensibilisation aux
handicaps

Le handicap est une des grandes
causes de notre société depuis
plusieurs années et les enfants sont
les premiers qu'il faut sensibiliser a
ces questions-la. A travers des
activités ludiques, sportives et la
découverte des différentes facons de
communiquer comme le braille ou la
langue des signes, les enfants
pourront ainsi mieux appréhender et
comprendre que chaque personne
peut avoir sa place au sein d'un
collectif.

* Découvrir les différentes
formes de handicap

* Développer 'empathie et la
bienveillance

* Sensibiliser aux droits et a
l'inclusion

* Initiation aux sports régionaux
traditionnels
Jeux du lapin/chasseur

* Projet initiation au théatre
d'improvisation

Introduction a la pratique du thédtre
* Projet sensibilisation aux

handicaps

Discussion autours des différentes formes
de handicaps

* Initiation aux sports régionaux
traditionnels
Quidditch et jeux anciens

* Projet initiation au théatre
d'improvisation

Expression corporelle et travail sur la
spontanéité

* Projet sensibilisation aux
handicaps

Initiation au ceci basket

* Sortie au CAPC
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« Initiation aux sports régionaux
traditionnels

Olympiades en équipe

* Projet initiation au théatre
d'improvisation

Création d’une histoire et des personnages
* Projet sensibilisation aux

handicaps
Découverte de la langue des signes

* Initiation aux sports régionaux
traditionnels

Karaoké et Just Dance

¢ Projet initiation au théatre
d'improvisation

Séance autour des émotions

* Projet sensibilisation aux
handicaps

Découverte du braille

* Projet initiation au théatre
d'improvisation

Travail en duo et réactivité (mime)

* Initiation aux sports régionaux
traditionnels

Initiation au brain box (sport allemand)

* Sortie a la Dune du Pyla ﬂ)
Départ : 9h de 'école Anne Sylvestre
Retour: 17h30
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