
Janvier / février 2025

Programme des mercredis6-11 ans

Site Anne Sylvestre

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Équipe d’animation Contact 06 75 67 95 33

Accueil des enfants

Matin : entre 8h et 9h30
Après-midi : 13h15 (matin avec repas)
Soir : entre 16h30 et 18h

Infos pratiques

École Anne Sylvestre

Simon Bertoux, Karine Guirode, Arnold Mélard, 
Winona Newland, Nolan Boyer

Merci de respecter ces horaires pour le bon fonctionnement 
du centre d’animation. Seul un rendez-vous médical peut 
justifier un décalage de ces horaires, et dans ce cas, merci 
de prévenir l’équipe d’animation au plus tard la veille.

Horaires accueil et secrétariat

Lundi (accueil téléphonique uniquement) : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mardi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mercredi : 9h - 12h30
Jeudi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h
Possibilité d’adapter les horaires lors les inscriptions

• un petit sac à dos 

• une casquette

• une tenue adaptée 
à la météo et aux 
activités du jour

 • une gourde d’eau

• une serviette

Pour chaque journée, 
merci de prévoir pour 
votre (vos) enfant(s) :

05 56 50 82 18

accueil.bacalan@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux



Des moments de partage et d’initiation 
au jeu de rôle, au travers du Livre dont tu 
es le héros. Les enfants rêvent, imaginent, 
puis lancent les dés pour passer à 
l’action. C’est ça : « Les dés-fis fantas-
tiques ». Mais c’est aussi l’occasion de 
rencontrer les jeunes du centre d’anima-
tion Bacalan et d’élargir ses horizons. Ces 
temps d’initiation au jeu de rôle sont 
complétés par des moments de convivia-
lité parents-enfants autour d’un goûter 
partagé.

• S’initier au JDR (jeu de rôle)

• Développer et nourrir l’imaginaire 
des enfants

• Pratiquer un jeu sur papier en 
collectif

• Tisser des liens entre enfants et 
adolescents du secteur jeune

• Ateliers « Le livre dont tu es le 
héros »

• Participation active des enfants

• Goûters partagés entre parents, 
jeunes et enfants

O
bj

ec
ti

fs
M

oy
en

s
Les des-fis fantastiques

Le 4 Avril 2025 aura lieu le carnaval de 
quartier ! Il aura pour thème « Mers et 
Océans ». Pour le préparer, les enfants 
participeront sur plusieurs mercredis à 
des ateliers de fabrication et de création, 
en compagnie du secteur Jeunes du 
centre d’animation Bacalan. Ces 
moments seront clôturés par des goûters 
auxquels les parents seront conviés au 
sein du centre d’animation Bacalan.

• Impliquer les enfants dans un 
projet de quartier

• Participer à la fabrication du 
char du carnaval

• Sensibilisation à la thématique 
de la mer et des océans

• Ateliers de fabrication et de 
création manuelle

• Goûters partagés entre parents, 
jeunes et enfants
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Création du char pour le 
carnaval de quartier Les enfants participeront à des 

ateliers de jardinage pour réhabiliter 
et embellir l’espace extérieur de 
l’école Anne Sylvestre. Une petite serre 
et un espace vert n’attendent qu’à être 
utilisés par nos apprentis jardiniers. 
De l’aménagement aux plantations et 
à l’entretien, les enfants seront 
acteurs de cet espace jardin. 

• Découvrir le jardinage

• Sensibiliser à la nature et à 
l’importance des espaces verts 

• Impliquer les enfants dans un 
projet de jardinage durable

• Jardinage
• Activités vertes et en lien 
avec la nature
• Réflexions autour de 
l’aménagement d’un jardin
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Le petit jardin 
d’Anne - Sylvestre

Les sports traditionnels varient d’une 
région à l’autre, reflétant l’histoire et 
la culture locale. Par exemple, le rugby 
en Nouvelle-Zélande incarne l'esprit 
de solidarité et de défi, unissant les 
communautés au-delà des frontières. 
Chaque discipline contribue à créer 
des liens sociaux et durables. Les 
enfants pourront s’initier à de 
multiples sports et en découvrir les 
spécificités. La Thèque, l’Ultimate, le 
Korfball et la Techball seront au 
rendez-vous ! 

• Découverte de cultures au 
travers du sport

• Développer la motricité et la 
pratique sportive

• Encourager le travail en équipe

• Activités sportives

• Activités de création manuelle

• Jeux collectifs
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Le sport de nos régions Mercredi 8 janvier

• Activités manuelles sur le thème 
l’Hiver 

• Les dès-fis fantastiques  
Initiation au « livre dont tu es le héros » 
avec le secteur Jeunes du centre 
d’animation Bacalan

Mercredi 15 janvier

• Atelier et réflexion « Le petit 
jardin d’Anne-Sylvestre »  
Initiation au jardinage et au monde des 
plantes

• La techball revisitée (Belgique)  
« Les sports de nos régions »

• Atelier de création pour le 
carnaval de quartier  
Avec le secteur Jeunes du Centre 
d’animation Bacalan

• Initiation musicale avec des 
instruments 
Atelier d’initiation et d’expression 
musicale

Mercredi 29 janvier

• Visite au muséum d’histoire 
naturelle La Thèque (France)  

• La Thèque (France)  
« Les sports de nos régions »

• Atelier de création pour le 
carnaval de quartier  
Avec le secteur jeunesse du Centre 
d’animation Bacalan

Mercredi 22 janvier

• Le korfbal (Pays Bas)  
« Les sports de nos régions »

• Atelier « Ronin des Rives » à la 
Fabrique Pola avec le Collectif 
Mille Trois Cents

• Les dès-fis fantastiques  
Initiation au « livre dont tu es le héros 
» avec le secteur Jeunes du centre 
d’animation Bacalan

Mercredi 5 février

• Atelier « Le petit jardin 
d’Anne-Sylvestre »  
Initiation au jardinage et au monde des 
plantes

• Ultimate (Etats-Unis)  
« Les sports de nos régions »

• Les dès-fis fantastiques  
Initiation au « livre dont tu es le héros » 
avec le secteur jeune du centre 
d’animation Bacalan

Mercredi 12 février

• Création de masque de 
luchadores (Mexique)  
« Les sports de nos régions »

• Atelier de création pour le 
carnaval de quartier  
Avec le secteur jeunesse du Centre 
d’animation Bacalan

Mercredi 19 février

• Atelier « Le petit jardin 
d’Anne-Sylvestre »   
Initiation au jardinage et au monde des 
plantes

• Jeu des pyramides sportives  

• Les dès-fis fantastiques  
Initiation au « livre dont tu es le héros » 
avec le secteur jeune du centre 
d’animation Bacalan
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