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Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux

Janvier / février 2025

Programme des mercredis
3-5 ans

Site Charles Martin

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Équipe d’animation 06 73 03 27 47

Ouverture des portes

Matin : entre 8h et 9h30 
Après-midi : 13h15 (matin avec repas)
Soir : entre 16h30 et 18h

Infos pratiques

École Charles Martin

Anabela GESTIN DOS SANTOS (responsable de 
Site), Chloé MEJIAS, Sartha CISSÉ, Anna BALAYAN 
(agent de service)

Merci de respecter ces horaires pour le bon fonctionne-
ment du centre d’animation. Seul un rendez-vous 
médical peut justifier un décalage de ces horaires, et 
dans ce cas, merci de prévenir l’équipe d’animation au 
plus tard la veille.

Horaires accueil et secrétariat

Lundi (accueil téléphonique uniquement) : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mardi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mercredi : 9h - 12h30
Jeudi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h
Possibilité d’adapter les horaires lors des inscriptions

• un change complet

• une gourde à son nom

• une casquette ou un 
chapeau si besoin

• une serviette pour 
pouvoir s’assoir lors des 
pique-nique 

• petit sac spécial piscine : 
un maillot et bonnet de 
bain, une serviette

• un k-way à capuche si 
besoin

• des mouchoirs en papier

Pour chaque journée, 
merci de prévoir et 

marquer l’ensembles 
des affaires suivantes :



Thème 1

Vers l’art contemporain

Ce projet a pour objectif d'initier les enfants à 
l'art contemporain afin non seulement de 
leur donner les moyens de l’appréhender 
mais aussi de développer leur propre vision 
et interprétation du monde. Pour ce faire 
nous irons à la rencontre d’artistes tels que : 
Hilma Af Klint, Marc Allante, Auguste Herbin, 
David Ferreira ou encore Alexander Calder. 
Chaque séance sera l’occasion d’explorer 
diverses techniques et supports artistiques à 
travers des ateliers d'arts plastiques. 

Ce projet s’inscrit dans une dynamique de 
mutualisation et co-construction de projets 
entre le centre d’accueil éducatif et de loisirs 
3-5 ans Ch. Martin, Achard et Point Du Jour.
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• Favoriser l’éveil culturel, artistique et 
l’ouverture au monde 

• Découvrir différentes formes d’expression 
artistique

• Accroître le sens d’observation, d’esprit 
critique et de questionnement

• Immerger dans l’univers artistique de l’art 
contemporain

• Arts plastiques (peinture, aquarelle, collage, 
calque)
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Thème 2

Créons notre histoire

Le projet « Créons notre histoire » vise à 
permettre aux enfants de s'exprimer 
librement en inventant des histoires peuplées 
de personnages issus de leur imagination. Ils 
acquerront de nouveaux mots et expressions, 
enrichiront leur vocabulaire et mettront en 
valeur le livre grâce au plaisir de la lecture.

Pour cela, les séances d’animation 
s’articuleront autour d'ateliers de lecture de 
contes, de moments d'échange et d’écriture 
de l'histoire, ainsi que d'ateliers de dessin et 
illustration, afin de créer un petit livre 
d'histoires.
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• Inciter les enfants à créer et à inventer leurs 
propres histoires.

• Renforcer les relations d'écoute et de 
confiance afin de favoriser la valorisation 
individuelle et collective.

• Valoriser le livre comme une source 
d'imagination et de créativité.

• Promouvoir la lecture et le plaisir de lire
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• Ateliers d’échange et écriture d’histoire

• Arts plastiques : dessin et illustration

Thème 3

Les explorateurs des sens

Le projet « Les explorateurs des sens » met 
l'accent sur les cinq sens (odorat, ouïe, 
toucher, vue, goût) et vise à soutenir le 
développement psychomoteur des enfants, 
notamment en améliorant leur 
coordination et leur motricité fine grâce à 
la l’élaboration de recettes simples et à la 
manipulation d'ustensiles. De plus, il 
sensibilise les enfants aux concepts 
d'équilibre alimentaire ainsi qu'aux gestes 
écocitoyens et à la lutte contre le 
gaspillage. Les séances seront organisées 
autour d'ateliers culinaires, avec une 
attention particulière portée à la pâtisserie 
et à des jeux sensoriels. 

O
bj

ec
ti

fs • Développer sa curiosité et ses cinq sens

• Stimuler les perceptions sensorielles

• Favoriser la gestion émotionnelle
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• Ateliers cuisine

• Jeux sensoriels

Dates à retenir

Tous les enfants du Centre d’accueil éducatif 
et de loisirs 3-5 ans de Ch. Martin, Achard et 
Point du Jour se retrouvent au CAEL Point du 
Jour pour un goûter partagé.

Mercredi 19 février

        Exceptionnellement ce jour :

L’accueil du soir s’effectuera au centre 
d’accueil éducatif et de loisirs Point 
Du Jour

Centre d’acceuil éducatif et 
de loisirs Point du Jour

2 Rue Barillet Deschamps, 
33300 Bordeaux


