
05 56 50 82 18

accueil.bacalan@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/bacalan/

Centre d’animation Bacalan
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux

Novembre / décembre 2024

Programme des mercredis
3-5 ans

Tarif d’adhésion

Enfants : 3€

Équipe d’animation

Contact

06 77 52 63 05 / 05 56 50 83 00

Ouverture des portes

Matin : entre 8h et 9h30 / Midi : 13h - 13h30
Soir : entre 16h30 et 18h

Infos pratiques

École Point du Jour

Santoucha TELON, Benjamin REDON, Yanis MIXTUR, 
Audrey BALAINE

Merci de respecter ces horaires pour le bon fonctionnement 
du centre d’animation. Seul un rendez-vous médical peut 
justifier un décalage de ces horaires, et dans ce cas, merci 
de prévenir l’équipe d’animation au plus tard la veille.

En cas d’absence, merci de téléphone ou d’envoyer un mail

Horaires accueil et secrétariat

Lundi (accueil téléphonique uniquement) : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mardi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Mercredi : 9h - 12h30
Jeudi : 9h - 12h30 et 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h
Possibilité d’adapter les horaires lors des inscriptions

• un petit sac à dos 
avec une gourde

• une casquette

• crème solaire

• une tenue adaptée 

• une tenue de 
rechange 

• des mouchoirs en 
papier 

Pour chaque journée, 
merci de prévoir et 

marquer l’ensemble des 
affaires au nom de votre 

(vos) enfant(s) :

Site Point du jour



Thème 3

Handicap & moi 

Ce projet consiste à sensibiliser les 
enfants sur la question du handicap. 
Il permettra d’ouvrir les esprits, de 
laisser les enfants poser des 
questions afin de banaliser la 
différence. Parler de la différence, 
pour encore mieux l’accepter !
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• Sensibiliser les enfants au monde 
du handicap et à l’inclusion

• Développer et favoriser 
l’empathie, la solidarité et 
l’entraide

• Développer sa réflexion et sa 
créativité

Date à retenir

Centre d’accueil éducatif et 
de loisirs Point du Jour
2 Rue Barillet Deschamps, 
33300 Bordeaux

• Sortie aux Bassins de Lumières :
Exposition « Le petit Prince » 

Départ : 13h30 / Retour : 16h

• Journée festive
Tous les enfants des centres d’accueil 
éducatifs et de loisirs 3-5 ans Charles 
Martin, Achard et Point du Jour se 
retrouvent pour une journée festive ! 

Thème 1

Le petit prince

A travers l’œuvre littéraire « Le Petit 
Prince », nous aborderons avec les 
enfants divers thèmes tels que 
l’amitié et l’amour. Cette histoire 
touchante nous permettra également 
de découvrir les personnages 
composants cette œuvre tels que le 
petit prince, la rose, l’aviateur, le 
mouton, le renard ou encore le 
serpent. 
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• Découvrir un classique littéraire

• Amener à réfléchir sur les thèmes 
de l’amour et l’amitié

• Sensibiliser à la différence et à la 
question identitaire
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s • Lectures

• Ateliers plastiques et créatifs

• Comptines 

• Visite d’une exposition

Mercredi 20 novembre

Mercredi 18 décembre

Mercredi 20 novembre

Thème 2

Les petits athlètes
en mouvement 

Ce projet vise à sensibiliser les 
jeunes enfants aux concepts de sport 
et de motricité, tout en les aidant à 
développer leur coordination, leur 
équilibre et leur aptitude à travailler 
en équipe. Chaque séance est 
organisée autour d'activités 
ludiques qui favorisent l'acquisition 
de compétences physiques et 
sociales, telles que la coordination, 
la coopération et la 
responsabilisation. Au fil des 
séances, les enfants découvrent 
différents aspects du mouvement et 
de l'expression corporelle à travers 
des jeux, des exercices de motricité 
et des activités de danse.
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• Améliorer la motricité globale 
(sauter, courir, lancer, danser)

• Encourager la cohésion de 
groupe et la coopération par le 
biais de jeux collectifs

• Eveiller les enfants à la danse 
et à l'expression corporelle

• Sensibiliser à la responsabilité 
ainsi qu'au respect des règles, 
des autres et du matériel

Comme chaque année, nous 
célébrons la Journée internationale 
des Droits de l’enfant. Nous 
profiterons de cette date pour 
discuter avec leurs enfants sur leurs 
droits, ici en France mais voir aussi 
ce qu’il en est dans d’autres pays 
du monde. Jeux, théâtre, fresque, de 
nombreux moyens seront utilisés 
pour sensibiliser l’ensemble des 
enfants inscrits, en cette journée si 
importante.


