Infos pratiques

Tarif d’adhésion

Lundi il téléphoni niquement) Enfants: 3€
9h - 12h30 et 14h - 18h
Mardi: 9h - 12h30 et 14h - 18h

Horaires accueil et secrétariat

ercredi : 9h - Pour chaque journée,
Mer .r 1:9h - 12h30 merci de prévoir et
Jeudi: 9h - 12h30 et 14h - 18h marquer U'ensemble des
Vendredi: 14h - 18h affaires suivantes :

Possibilité d’adapter les horaires lors des inscriptions

* un petit sac a dos

VNN RTINS Q@ Ecole Charles Martin * une gourde a son nom

* un change adapté a la

Matin : entre 8h et 9h30 / Midi: 13h - 13h15 saison

Soir : entre 16h30 et 18h * un manteau de pluie
Merci de respecter ces horaires pour le bon fonction- 2B L

nement du centre d’animation. Seul un rendez-vous * une casquette ou
médical peut justifier un décalage de ces horaires, et chapeau

dans ce cas, merci de prévenir l'équipe d’animation « une créme solaire pour

au plus tard la veille.

Equipe d’animation IR L P IA]

Anabela GESTIN DOS SANTOS (responsable de Site), Chloé
MEJIAS, Marine DUBARD, Sartha CISSAnna BALAYAN (agent
de service)

les beaux jours

Chaque jour l'équipe d’animation notera sur un tableau a l'entrée du
centre d’accueil éducatif et de loisirs le détail des activités proposées

\quotidiennement en complément de ce programme. /
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Cultivons le partage

S, 0556508218

’C’entre d’animation Bacalan ¥4 accueil.bacalan@cabordeaux.fr
agréé centre social par la CAF33

139 rue Joseph Brunet, 33000 Bordeaux © centresanimationbordeaun.fr/bacalan/
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Théme 1

Objectifs

Je n'ai pas
peur du monstre

Ce projet invite les jeunes enfants a
découvrir un univers fantastique ou les
monstres deviennent des compagnons.
A travers cette aventure, ils apprendront
a surmonter leurs peurs, a développer
leur imagination et leur confiance en
eux, tout en explorant les
caractéristiques des monstres et en
tirant des lecons de vie précieuses.

* Développer l'imaginaire et la
créativité

* S'immerger dans un univers
fantastique

* Renforcer la confiance en soi et la
gestion émotionnelle

* Apprivoiser la différence, l'inconnu
et la peur

* Valoriser les compétences
individuelles et collectives

« Arts plastiques (peinture,
aquarelle, calque)

* Ateliers de dessin et illustration

* Activité de motricité (mouvement
du corps, parcours de déplacement)

¢ Lecture de contes et histoires

/(Mercredi 18 décembre)-\

* Journée festive

Tous les enfants des centres d'accueil
éducatifs et de loisirs 3-5 ans Charles
Martin, Achard et Point du Jour se
retrouvent pour une journée festive !

Centre d'accueil éducatif et
de loisirs Point du Jour

2 Rue Barillet Deschamps,
33300 Bordeaux

A\ L'accueil du matin et du soir ne
s’effectuera pas au centre d'accueil
éducatif et de loisirs Achard
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Théme 2

Objectifs

Cuisinons ensemble \
a

Ce projet sensibilise les enfants a
saisonnalité et a la provenance des
aliments tout en éveillant leurs sens.
L'objectif est d'‘augmenter leur plaisir
de cuisiner tout en mettant en avant
l'importance d'une alimentation
équilibrée, l'hygiéne, la sécurité, et la
lutte contre le gaspillage alimentaire.

* Eveiller les enfants a la
saisonnalité des aliments

* Sensibiliser aux notions
d’'alimentation équilibré

* Encourager la découverte du plaisir
de cuisiner

* Stimuler les compétences
sensorielles (éveille des sens)

* Valoriser les gestes et notions
écocitoyens

* Ateliers cuisine (partager le
golter ensemble)

J

/(Mercredi 20 novembre)’\

JOuRNEesS
Dis DROITS
DE X'eNFaN|

Comme chaque année, nous
célébrons la Journée internationale
des Droits de l'enfant. Nous
profiterons de cette date pour
discuter avec leurs enfants sur leurs
droits, ici en France mais voir aussi
ce qu'il en est dans d'autres pays
du monde. Jeux, thédtre, fresque, de
nombreux moyens seront utilisés
pour sensibiliser 'ensemble des
enfants inscrits, en cette journée si
importante.
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De l'automne a Uhiver

Ce projet permettra aux enfants de
comprendre le temps a travers les
saisons tout en développant leurs sens.
En découvrant des textures, des sons et
des odeurs lors des sorties, ils
prendront conscience de leur
environnement et seront sensibilisés
aux gestes écocitoyens et a leur impact
sur la nature.

* Développer les capacités
d'observation, d'analyse et de
réflexion

« Eveiller la curiosité et la
compréhension du temps a travers
les saisons

* Stimuler les compétences
sensorielles (éveil des sens)

* Découvrir et apprécier la nature et
ses couleurs

* Sensibiliser aux gestes écocitoyens
et a la préservation de
l'environnement

* Activités manuelle (fabrication
d’une maquette)

¢ Ateliers de dessin et illustration
* Ateliers peinture (empreintes)

* Jeux de réflexion, stratégie et
orientation (chasse au trésor)
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Je joue
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Les petits athlétes

en mouvement —\

Ce projet sensibilise les jeunes enfants
aux concepts de sport et de motricité, en
développant leur coordination, équilibre
et esprit d'équipe. Chaque séance
propose des activités ludiques pour
renforcer leurs compétences physiques
et sociales, telles que la coopération et
la responsabilisation, tout en explorant
le mouvement et l'expression corporelle
a travers des jeux, des exercices de
motricité et de la danse.

* Améliorer la motricité globale
(sauter, courir, lancer, danser).

* Encourager la cohésion de groupe et
la coopération a travers des jeux
collectif

« Eveiller les enfants a la danse et a
l'expression corporelle

* Sensibiliser a la responsabilité ainsi
qu'aurespect des régles, des autres
et du matériel

* Ateliers de motricité
* Expression corporelle
* Ateliers musique et danse

Ce projet associe des jeux de société,
qui développent des compétences
comme la coopération, la stratégie,
la mémoire, le raisonnement logique,
Uintuition, la déduction et
l'expression orale, a des jeux de
construction favorisant la motricité
et l'intellect, en mettant l'accent sur
l'habileté, la dextérité, la patience, la
concentration, l'imagination et la
créativité.

* Encourager la collaboration, le respect des
régles et l'esprit d'équipe

* Accompagner le développement psychique
et psychomoteur de 'enfant

* Favoriser l'imagination et la créativité

* Améliorer la dextérité et l'habileté manuelle
* Renforcer la concentration et la patience

* Promouvoir l'expression personnelle et

collective

¢ Jeux de construction

¢ Jeux de société

* Poles d'ateliers libres et dirigés
¢ Jeux d'imitation et de rdle

* Parcours de motricité

Objectifs




