
Mercredi 4 septembre
Initiation aux sports collectifs 

et jeux de coopération

La rentrée est là, c’est le retour du centre 
d’accueil éducatif et de loisirs avec de 
nouveaux visages et une nouvelle année 
qui commence. Afin que chacun puisse 
prendre ses repères et que tout le monde 
fasse connaissance avec les animateurs et 
les lieux, nous mettrons en place plusieurs 
ateliers sous le signe du vivre ensemble, de 
la découverte du quartier et de la 
convivialité. Le sport et l’esprit de groupe 
seront ainsi les thèmes de cette première 
période. Alors bienvenue à ceux qui nous 
rejoignent et heureux retour à ceux qui 
reviennent !  
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fs • Découvrir une pratique sportive

• Favoriser la cohésion et le respect des 
règles

• Développer la motricité fine

Thème 1

Balades urbaines 
et découverte du quartier

Durant cette première période de l’année, 
les enfants accueillis se verront proposer 
des sorties dans le quartier Bacalan afin de 
découvrir ou redécouvrir certains lieux, 
mais aussi pour prendre plaisir à se 
promener, à observer et profiter des 
dernières belles journées de l’année. Ces 
balades nous amèneront aux Vivres de l’art 
et ses nombreuses sculptures et autres 
curiosités comme le street art, à la Cité du 
vin et son architecture, les bassins à flot, la 
base sous-marine et d’autres. Des moments 
partagés seront mis en place avec les 
enfants du centre d’accueil éducatif et de 
loisirs élémentaire Achard avec des jeux 
sportifs et collectifs.
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fs • Découvrir son environnement et son 
quartier

• Apprendre à respecter les consignes 
et un cadre donné

• Favoriser une dynamique de groupe  

Thème 2

• Thème 1
Jeux de présentation

• Thème 2
Balade autour du quartier et des quais

Mercredi 11 septembre

• Thème 1
Thèque et ballons prisonniers

• Thème 2
Balade autour du quartier Bassins à flots

Mercredi 2 octobre

• Atelier cuisine fabrication 
pizza maison

Mercredi 16 octobre

• Sortie en centre-ville 
balade urbaine

Mercredi 18 septembre

• Thème 1
Poule renard vipères, passe à 10

• Thème 2
Découverte des Vivres de l’art et de la 
Cité du vin

Mercredi 25 septembre

• Thème 1
Volley Ball et handball

• Balade urbaine et découverte 
du quartier
Initiation aux jeux collectifs au stade 
charles martin  


