Objectifs

Premiers pas ensemble \

Cette premiére période de l'année est
l'occasion de réfléchir avec les enfants a
l‘aménagement de l'espace, de déterminer
ensemble les régles de vie en collectivité, de
favoriser l"échange mais aussi de s’initier a
de nouveaux ateliers. Nous initierons
également les enfants a la relaxation et a la
pratique du yoga en vue du respect du rythme
de l'enfant mais aussi pour 'accompagner
dans la connaissance des besoins de son
corps. Faire connaissance, découvrir ou
redécouvrir le jeu mais aussi des pratiques
artistiques viendront rythmer les journées
des enfants.

* Respecter le rythme de l'enfant et du groupe
* Favoriser la gestion émotionnelle

* Apprendre a vivre ensemble

* Découvrir et comprendre son corps

* Ateliers motricité, jeux de role et mimes
¢ Jeux et poles d'ateliers libres

* Lecture contes et comptines

¢ Activités manuelles et sensorielles

* Yoga et relaxation

Découverte de

/— mon environnement j

L'équipe d’animation propose aux enfants
des balades dans leur quartier afin de
découvrir des lieux culturels et sportifs mais
aussi de se repérer. Ces balades seront
également l'occasion pour les enfants d'aller
découvrir les autres centres d’accueil éducatif
et de loisirs et de rencontrer leurs camarades.
Ainsi les enfants iront faire connaissance
avec les enfants des centres d’accueils
éducatif et de loisirt Point du Jour, Charles
Martin et Joseph Brunet.

Objectifs

* Se situer dans son environnement, dans son
quartier (centre d'accueil éducatif et de
loisirs, école, maison...)

* Instaurer des notions et repéres
spatiaux-temporels

* Faire connaissance

* Balade dans le quartier
* Prises de vue

Dates a retenir

(Mercred1 11 septembreh

(et mercredi 9 octobre)

Godter partagé avec les 6-11 ans

(Mercredi 25 septembreh
(

Tous les enfants des centres d’accueil
éducatifs et de loisirs 3-5 ans Charles Martin,
Achard et Point du Jour se retrouvent pour un
godter partagé.

@ Centre d’acceuil éducatif et
de loisirs Point du Jour

A Exceptionnellement ce jour:

L’accueil s’effectuera au centre
d’accueil éducatif et de loisirs Point
Du Jour

@ 2 Rue Barillet Deschamps,

\ 33300 Bordeaux /

x BACK TO
SCHOOL




