
Centre d’Accueil Educatif et de Loisirs 3-5 ANS

Programme
MERCREDIS NOVEMBRE - DÉCEMBRE 2020

CHARLES MARTIN

Horaires
Matin : 8h – 9h30
Midi (après repas) : 13h30
Soir : 16h30-18h

Tél : 06.73.03.27.47

Merci de respecter ces horaires pour le bon fonctionnement du centre.
Seul un rendez-vous médical peut justifier un décalage de ces horaires, 
et dans ce cas il faudra bien entendu prévenir l’équipe d’animation au plus 
tard la veille. Dans le respect de la vie de groupe et pour que les activités 
puissent être menées à bien, nous ne pouvons pas
nous permettre d’avoir des horaires différents pour chacun.
Ce programme d’activité est susceptible d’être modifié, l’équipe devant 
parfois s’adapter à d’éventuelles contraintes (mauvais temps, annulation…) 
Merci de votre compréhension.

Équipe d’animation : 
Mélanie Berrié
Benjamin Delsaz
Johanna Duvigneau (agent de service)
Marine Lamothe
Camille Nabos
Maïlis Picaut
Anabela Pires Dos Santos (responsable de site)

Informations

Directeur : Nicolas BESSELLERE-LAMOTHE

Adjointe de Direction : Fanny DUJARDIN

Responsable animation : Anaïs Perrin
Centre d’animation Bacalan, Agréé centre social par la CAF33
139 rue Joseph Brunnet 33000 Bordeaux • 05 56 50 82 18



Programme susceptible d’être modifié, l’équipe devant s’adapter à d’éventuelles contraintes (météo, annulation…). 
Merci de votre compréhension.

Pour cette nouvelle période, l’équipe d’animation propose à vos enfants 3 projets qui
s’inscrivent dans des parcours socio-éducatifs, culturels, et sportifs et prendront place
principalement en matinée.
En plus des projets proposés, l’équipe d’animation privilégie les temps de vie quotidienne et
le bien-être des enfants dans le cadre collectif en prennent en compte la singularité de
chacun.
De plus l’équipe d’animation met en place des temps d’animation et jeux libres appelés
« tête dans les nuages » : qui se décline en pôles d’activités avec différents supports mis 
à disposition, tels que : jeux d’imitation, de construction, parcours de motricité, espace 
de création et expression (pâte à modeler, peinture, activité manuelle…)
Chaque mercredi vous trouverez un affichage à l’entrée du site qui détaillera les contenus
d’activité en lien avec les projets énoncés ci-dessous et les envies des enfants.

Projet mots(aux) d’enfants
Dédié à la discussion et à l’échange, ce projet permet d’accompagner les enfants dans la
structuration et la compréhension de leur raisonnement, leurs émotions, associées à leur
rythme de vie (capacités physiques, intellectuelles et motrices), afin de mieux aborder les
apprentissages de la vie et tendre vers l’émancipation personnelle et collective.
Les ateliers proposés sont ludiques et interactifs de manière à lier la pensée à la parole 
et la perception des choses. Pour ce faire nous nous appuyons sur des supports pédagogiques
dans lesquels nous prévoyions l’articulation entre un temps d’expression artistique (histoires
et contes, dessins, peinture, jeux d’imitation, jeux de rôle) et un temps dédié à la parole 
et à la collecte de mots d’enfants associés à différents sujets comme par ex : les émotions,
amour et amitié, la frustration…

Projet expression corporelle
Il vise à développer la conscience corporelle et la perception du mouvement (coordination
gestuelle et rythmique, la posture, l’expression du visage…)
Les ateliers d&#39;expression sont proposés par le biais de différents supports tels que : 
jeux de théâtre (jeu de rôle et mîmes), écoute musical, ateliers danse, temps de relaxation, 
parcours de motricité, permettant aux enfants d’apprivoiser leurs émotions et ainsi mieux 
canaliser leur énergie.

Voyage autour des 5 sens
Ce projet stimulera le sens l’observation et réflexion des enfants autour des ateliers
sensoriels, permettant d’identifier les organes du corps humain et de les associer à chaque
sens. Le voyage sensoriel s’appuie sur des ateliers activité manuel, sensoriel, gustatif, 
olfactif et musical.
Pour ce faire nous nous appuyons sur le dessin animé « Il était une fois la vie » afin
d’illustrer les termes utilisés pour définir chaque sens. Entre les bruits du quotidien, 
ateliers d’exploration et modelage, l’observation des couleurs, atelier cuisine et dégustation 
en passant par le jeu Kim des odeurs.

Le programme d’activités tient compte des contraintes sanitaires. Toute l’équipe reste
attentive et respectueuse des bons gestes liés à la situation sanitaire actuelle.

Il est demandé à chaque famille de prendre la température des enfants avant l’arrivée 
au centre d’accueil éducatif et de loisirs. Un enfant ne pourra pas être accueilli si sa
température atteint 38°C ou plus.
Dans ce contexte, l’équipe d’animation s’efforce d’adapter et de proposer des temps
d’accueil et d’animation respectueux des besoins fondamentaux (affectifs, psychologiques,
physiologiques, intellectuels et sociaux). Néanmoins, nous avons fait le choix de limiter les
sorties et ainsi limiter la propagation du virus

Mercredi 11 novembre : jour férié = CAEL fermé


