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Mardi et mercredi: 9h-12h30 et 14h-18h Septembre / octobre 2025

Renseignements et/ou rendez-vous : Jeudi: 14h-19h
Vendredi: 9h-12h30 et 14h-16h

Q 0640319955
9 familles.argonne@cabordeaux.fr

Tarif d’adhésion

Accompagnement administratif Adultes : 10€

Marina, la conseillére en économie Familles et associations : 16€

sociale familiale du centre

d’'animation, vous accompagne dans R . ts et i inti
vos démarches administratives, vos SUSEHEIED G WA e

questions en lien avec la vie

quotidienne... Marina Lardit, référente Adultes & Familles
SUR RENDEZ-VOUS et conseillére en économie sociale et familiale :
Point info vacances Q 0640319955

Le PIV vous aide 3 bénéficier de & familles.argonne@cabordeaux.fr

vacances pour votre famille, vous
informe et vous conseille sur les Accueil du centre d’animation :
différents dispositifs d'aide au

départ en vacances. N
SUR RENDEZ-VOUS &’ 0556947005

\ / & accueil.argonne@cabordeaux.fr

PRE-INSCRIPTION

Pour toutes les activités, une confirmation vous sera
envoyée au minimum une semaine avant la date
prévue. Apreés confirmation par l'animatrice famille,
le réglement devra étre effectué en intégralité a
l'accueil du centre d’animation au plus tard la veille
de l'activité afin de valider votre participation.
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Centre d‘animation Argonne Nansouty Saint-Genés
agréé centre social par la CAF33
Cultures Urbaines o centresanimationbordeaux.fr/argonne/

1bis rue Lhérisson, 33000 Bordeaux 0 @) ®

. 0556947005
¥4 accueil.argonne@cabordeaux.fr
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Ateliers hebdomadaires

Renseignements et /ou inscription :

Q 0640319955
9 familles.argonne@cabordeaux.fr

Francais Langue Etrangére

Valoriser 'échange et le partage

ADHESION OBLIGATOIRE

=t . -
Les mardis et vendredis
(hors vacances scolaires)

(® De 14ha 16h

‘1@' Lesjeudis (hors vacances scolaires)
(® De 18ha 19h30

Reprise des cours le 30 septembre

culturel par l'apprentissage du frangais.

L'atelier les retouches d'"Huguette

@ / atelier @ / année

Huguette, couturiere professionnelle a
la retraite, se propose de partager avec
Vous tous ses savoir-faire.

SUR INSCRIPTION

—L . .
Tous les jeudis
(hors vacances scolaires)

(® De14ha16h

Samedi 6 septembre

Atelier couture

Caroline vous propose d'apprendre la
couture sur une journée, en réalisant un
modeéle. Vous repartirez avec celui-ci,
réalisé a votre rythme et en famille !

14h30-17h30

Vendredi 12 septembre

J

Pique-nique de quartier ﬂ)

A partir de 19h OUVERT A TOUS

C'est le grand retour de votre célébre et unique
pique-nique de quartier. Le principe est
toujours le méme, on installe tables et chaises,
vous venez avec votre pique-nique ainsi que
votre bonne humeur et nous nous chargeons de
secouer le tout avec une animation musicale.

o Parvis des Fréres Pouyanne
Tram B : arrét Bergonié

Samedi 20 septembre

Festival Cadences, Arcachon ‘D

9h - 18h30 @ Adultes @ Enfants

Découvrez le Festival Cadences, un événement
culturel et artistique majeur se déroulant
chaque année dans la ville d’Arcachon et
entiérement consacré a la danse. Ce festival
est animé par de grands danseurs internatio-
naux et petits groupes locaux.

Vendredi 26 septembre

Cuisine du monde

A Apportez des
contenants !

A partir de 18h30

Faites voyager vos papilles gustatives le
temps d’un instant autour d'un moment
convivial. Thématique ouverte a proposition.

‘D Prévoir pique-nique

Samedi 4 octobre

Journée bien-étre

13h30-18h OUVERT A TOUS

Seul ou en famille, offrez-vous un temps dédié

a la découverte de pratiques liées au bien-étre.

Spectacle Acclim’a table

18h - 19h OUVERT A TOUS

Mis en scéne par Alain Chaniot. Ce spectacle
aborde les questions de l'alimentation sous
l'angle des croyances communément admises.

Du 10 au 12 octobre

Séjour Familles ‘D

Programme en cours d’élaboration

Mardi 21 octobre

Bowlinstar Béegles (+6 ans)

15h-17h @ Adultes @ Enfants

Le temps d’une aprés-midi, venez vous
amuser au Bowling de Bégles

Q Chemin de Courrejean

Mercredi 22 octobre

Atelier patisserie

14h - 16h30 OUVERT A TOUS

A vos fouets ! Laissez-vous guider afin de
réaliser une recette savoureuse. Thématique
ouverte a toute proposition.

Jeudi 23 octobre

Atelier Couture
14h - 17h30

Caroline vous propose d'apprendre la
couture sur une journée, en réalisant un
modeéle. Vous repartirez avec celui-ci,
réalisé a votre rythme et en famille !

Vendredi 24 octobre

Chateau de Vayres

10h - 18h @ Adultes @ Enfants

Découvrez le Chdteau de Vayres datant du XVlle

siécle, classé monument historique et labellisé
« Jardin remarquable », qui vous offrira une
expérience de visite unique, ot l'histoire et la
nature s'entreméleront harmonieusement au
cceur de la Gironde. Pour l'occasion, celui-ci se
transformera en un joyau médiéval qui vous
fera frissonner petits et grands.

Mardi 28 octobre

Cinéma Méga CGR Talence

14h30-17h @ Adultes @ Enfants

Partager en famille le plaisir de découvrir un
film en salle et d'échanger nos ressentis a
l'issue de la projection.

Mercredi 29 octobre

Jardin partagé

14h-17h OUVERT A TOUS

Partager un moment en famille dans le
jardin du centre d’animation.

Vendredi 31 octobre

Atelier Cuisine Halloween

10h - 17h OUVERT A TOUS

Pour les plus téméraires, n‘ayant guére la
frousse, n’hésitez pas a venir mixer vos
doigts afin de concocter le buffet de l'horreur
salé et sucré en vue de la soirée d’Halloween.

Argonne Halloween Party

Dés 19h OUVERT A TOUS

Profitez d'un moment convivial pour petits
et grands, avec au programme, buffet froid
empoisonné, animations terrorisantes et
pluies acides de bonbons. Déguisement
fortement recommandé !



