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Séjour familles

Bassin d'Arcachon ﬂ)

@ Du 11 au 13 octobre

0-345 : 35€ Adulte / 25€ Enfant
346-580 : 45€ Adulte / 35€ Enfant
581-900 : 55€ Adulte / 45€ Enfant
901-1200 : 65€ Adulte / 55€ Enfant
1201-1500 : 75€ Adulte / 65€ Enfant
+1500 : 85€ Adulte / 75€ Enfant

Renseignements et /ou inscription :

Q 0640319955

J

Ateliers hebdomadaires

Francais Langue Etrangére

Valorisez 'échange et le partage
culturel par l'apprentissage du francais.

1=t - - - -
£5) Les mardis, jeudis et vendredis
hors vacances scolaires

@ De 14h g 16h ADpHESION OBLIGATOIRE

Les retouches d’'Huguette

Vous voulez apprendre a vous servir
d'une machine a coudre, vous avez un
vétement a retoucher, a transformer, un
ourlet a faire, un pantalon a raccommo-
der... L'atelier de retouche d'Huguette
est la pour vous. Huguette, couturiére
professionnelle a la retraite, se propose
de partager avec vous tous ses
savoir-faire et sa bonne humeur pour
vous aider et vous accompagner dans
vos besoins et vos envies autour de la
couture.

@ / atelier @ / année

ﬁ Tous lesjeudis hors vacances scolaires
De 14h a 16h

Permanences

Renseignements et/ou rendez-vous :

Q 0640319955
3 familles.argonne@cabordeaux.fr

Accompagnement administratif

Marina, la conseillére en économie
sociale familiale du centre
d’'animation, vous accompagne dans
vos démarches administratives, vos
questions en lien avec la vie
quotidienne...

SUR RENDEZ-VOUS

Point info vacances

Le PIV vous aide a bénéficier de
vacances pour votre famille, vous
informe et vous conseille sur les
différents dispositifs d'aide au départ
en vacances. Il permet d’'évaluer votre
projet vacances, vous apporte une
réponse adaptée en termes
d'informations sur vos droits et sur les
hébergements. Ainsi nous vous
accompagnons dans vos démarches.

SUR RENDEZ-VOUS
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Du 11 au 13 octobre Jeudi 24 octobre

Séjour Bassin d’Arcachon

Atelier couture
14h30 - 17h30

. Caroline vous propose d'apprendre la
Samedi 12 octobre couture sur une journée, en réalisant un
modeéle. Vous repartirez avec celui-ci,
réalisé a votre rythme et en famille !

Spectacle : « Macaron et
canelé se mettent au vert » (—)_,_4 e

15h- 16h Adultes: €F) Enfants: () Vendredi 25 octobre
Dans le cadre du festival Bon ! Découvrez

ce spectacle de la Compagnie du Si réalisé

Sortie cinéma
a partir d’albums jeunesse de Camille JE—
Piantanida (édités chez Mollat), joué et i .
scénographié par Alain Chaniot pour le 13h30-17h Adultes: Enfants: @
jeune public. Un montage visuel animé Le temps d’une aprés-midil partagez un
des illustrations des albums sur un

moment en famille autour d’un film

univers musical original permet a Alain de projeté sur grand écran.

porter le récit, les voix et l'énergie de tous 3
les personnages ! Q Méga CGR Talence

Mardi 22 octobre Mardi 29 octobre

Sortie bowling

Ferme exotique de Cadaujac

14h - 17h Adultes: Enfants: @ 10h - 18h Adultes: @ Enfants: @

Le temps d’une aprés-midi, venez vous
amuser au Bowling de Bégles !

Mercredi 23 octobre
L Mercredi 30 octobre
Atelier patisserie

14h - 16h30 Atelier Cuisine Halloween

Découvrez ce parc animalier et de
loisirs a deux pas de Bordeaux qui vous
fera vivre une expérience inoubliable
au coeur du monde animal.

A vos fouets ! Laissez-vous guider afin 14h-17h
de réaliser une recette savoureuse.

Thématique ouverte a toute proposition. Pour les plus téméraires, n’ayant guére

la frousse, n’hésitez pas a venir mixer
vos doigts afin de concocter le buffet de
l'horreur salé et sucré en vue de la
soirée d’Halloween.




#20Z-A19dnx3 JUIDS ap 2UL0IUY UOISS2IING B @IULId 1124 27 / 2bnoy 3130 b] ap ) 7 Sa3pdsainn)




Samedi 9 novembre

Bassins des Lumiéres :

Samedi 23 novembre

Spectacle
exposition « Le petit prince » intergenerationnel : « Dans nos pas »
14h-17h Adultes: @ Enfants: @ 18h - 20h

Cette exposition immersive vous invite a
découvrir ou redécouvrir « Le Petit Prince »
sous un nouvel angle. Les aquarelles et les
mots de Saint-Exupéry prennent vie sur les
sols et les murs, nous transportant dans un
monde ot l'imaginaire na pas de limite.

Dimanche 17 novembre

Bourse aux jouets

Dans le cadre de la Quinzaine de l'égalité,
UInstitut Singulier vous propose un
spectacle participatif au centre d’animation
intitulé « dans nos pas », accompagné
d‘une exposition photographique et suivi
d’un atelier de pratique artistique
intergénérationnel.

Samedi 30 novembre

Cirque Medrano

10h - 18h Exposant: @ la table (1m80)

Une occasion de dénicher des trésors a
moindre codt pour petits et grands, juste
avant les vacances de Noél. Buvette et
encas sucrées sur place.

Mercredi 20 novembre

Visite de l'unité de
valorisation énergétique de Bégles

11h30 - 16h30 (J)

Le temps d’une aprés-midi, immiscez-vous
au ceeur de l'un des plus grands opérateurs
de la ville de Bordeaux Métropole « l'unité
de valorisation énergétique », permettant
de réduire, réutiliser, recycler, et valoriser
les déchets du territoire.

Vendredi 22 novembre

Atelier cuisine du monde @

18h30-22h APPORTEZ DES CONTENANTS !

Faites voyager vos papilles gustatives le
temps d’un instant autour d'un moment
convivial. Thématique ouverte a
proposition.

16h - 19h Adultes : @ Enfants : @

Plongez dans un univers féérique en
découvrant le spectacle « MYSTERIUM, Le
Grimoire Magique ! » proposé par le
cirque Medrano. Tous les ingrédients
sont réunis pour vous offrir le meilleur
du cirque et de la magie, dans un voyage
féérique et fantastique inédit !

o Hippodrome de Bordeaux le Bouscat

Vendredi 6 décembre

Atelier cuisine:
les recettes de nos quartiers

18h30 Adultes: @ Enfants: @

Faites voyager vos papilles gustatives le
temps d’un instant autour d’'un moment
convivial en famille. Thématique ouverte
a proposition.

APPORTEZ DES CONTENANTS !



© grotte celestine de rauzan



Samedi 7 décembre

Concert dessiné « Versant vivant »

16h - 17h30 @I pers.

Aux crayons, pinceaux, plumes, craies,
aquarelles et encres, Emilie Tarascou
dessine des paysages naturels qui
prennent vie grdce a la magie de
l‘animation. Pour accompagner cette
réverie, Simon Kansara crée en direct une
musique qui évolue avec le dessin,
enveloppant le public dans une transe
douce et délicate.

Q Espace Jean Vautrin, Bégles
Iram : Ligne C - Arrét Parc de Mussonville
Bus : Lianes 15, 23, Arrét Kosma

Samedi 14 décembre

Visite de la grotte Celestine de Rauzan

14h - 18h Adultes: @ Enfants: € (J)

Partez a 'aventure dans les entrailles de la
terre, bottés et casqués avec une lampe
frontale. Découvrez la riviére souterraine
facon « spéléo » et admirez les plus belles
concrétions, les pieds dans l'eau !

A Enfant d’1m20 minimum

Vendredi 20 décembre

Sortie au TNBA : « 4,7% de liberté »

13h30 - 15h30 @/pers.

Sortir des sentiers battus, prendre les
chemins de traverse, s'affirmer... Cette
liberté-la, Blanquette (oui comme la Chévre
de Monsieur Seguin), 15 ans, en a trés envie.
Mais peut-elle vraiment faire ce choix ?

Profitez de ce spectacle inventif tissant dans
la méme partition : thédtre d’objet, images,
bruitage et musique live. 4,7% de liberté est
un vibrant hommage a la quéte
d’'indépendance et a la parentalité, visible a
tout dge et sans courir aucun danger

Q Salle Vauthier

Lundi 23 décembre

Sortie a la patinoire (+5 ans)

13h-17h Adultes: Enfants : @

Le temps d’une aprés-midi, venez vous
amuser a la patinoire de Mériadeck, afin
de partager pleinement des sensations de
glisse en famille.

Mardi 24 décembre

Spectacle de Noél

15h

Venez partager une magnifique aprés-midi
en famille au centre d’animation et
découvrir un spectacle, a la fois participatif,
surprenant et surtout magique, dans lequel
la magie de Noél envoutera petits et grands.



Centre d’animation Argonne Nansouty Saint-Genés

=n
MINISTERE
DE LA CULT

Infos pratiques ﬂ

Horaires accueil et secrétariat

Lundi: 14h-17h
Mardi et mercredi: 9h-12h30 et 14h-18h

Jeudi: 14h-19h
Vendredi: 9h-12h30 et 14h-16h

Tarif d’adhésion

Adultes : 9€
Familles et associations : 15,50€

Renseignements et inscription

Marina Lardit, référente Adultes & Familles
et conseillére en économie sociale et familiale :

QQ 0640319955
& familles.argonne@cabordeaux.fr

Accueil du centre d’animation :

Q 0556947005
& argonne@cabordeaux.fr

PRE-INSCRIPTION

Pour toutes les activités, une confirmation vous sera
envoyée au minimum une semaine avant la date
prévue. Aprés confirmation par l'animatrice famille,
le réglement devra étre effectué en intégralité a
laccueil du centre d’animation au plus tard la veille

\de l'activité afin de valider votre participation. /

DEYBORDEAUX

. 0556947005

e .
agréé centre social par la CAF33 XX« accueil.argonne@cabordeaux.fr
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