
Programme des mercredis

Janvier / Février 2022 Site Meunier

6-11 ans

Matin  : 8h-9h45
Midi : 12h-12h15 et 13h30-13h45
Soir : 17h-18h

argonne@cabordeaux.fr

centresanimationbordeaux.fr/argonne/

centresanimationbordeaux

05 56 94 70 05
 

Directeur : Jean GARRA

Adjoint de direction : Thierry CHARENTON

Centre d’animation Argonne Nansouty Saint-Genès
agréé centre social par la CAF33

Cultures Urbaines
1bis rue Lhérisson, 33000 Bordeaux

05 56 94 70 05

centresanimationbordeaux.fr/argonne/

Horaires accueil et secrétariat du centre d’animation

Tarif d’adhésion

Inscription

Enfants : 3€ 

Contact

05 56 94 70 05 (centre d’animation)
06 77 80 18 00 (site Meunier)

Lundi : 14h-17h
Mardi et mercredi : 9h-12h30 et 14h-18h 
Jeudi : 14h-19h
Vendredi : 9h-12h30 et 14h-16h

Infos pratiques

Accueil des enfants



Le secourisme

6 - 8 ans 8 - 11 ans

Mercredi 5 janvier

Matin

• Sortie au gymnase Barbey, l'entrée 
aux pompiers de Bordeaux 

• Jeu de société : SOS time's up

• Atelier zen et détente : connecte 
ton corps

• Activité manuelle : ma carte de 
secouriste

• Atelier média et sensibilisation au 
code de la route : passe ton code

• Jeu sportif : soldat du feu !

Après-midi

• Activité théâtrale : impro danse

• Activité manuelle, préparation au 
grand jeu : les secours en logo

• Atelier média et sensibilisation au 
code de la route : passe ton code

• Jeu de société et de coopération : 
Pandémie - 18 soldats du feu

• Jeu sportif : ultimat'homme

• Sensibilisation au secourisme : 
sauvetage en mer

Mercredi 12 janvier

1/2

Matin

• Activité manuelle : fabrication de 
parachutes

• Jeu de coordination  : le parcours de la 
jungle urbaine

• Atelier d'écriture : j'écris vers le futur...

• Activité manuelle : création des 
panneaux de signalisation  du centre 
d'accueil et de loisirs

• Sensibilisation au secourisme : 
Protéger, Alerter, Secourir

2/2

Après-midi

• Jeu de coordination : le parcours de 
la jungle urbaine

• Sensibilisation au secourisme : les 
gestes qui sauvent !

• Atelier art graphique : le dessin en 
symétrie

• Sensibilisation à la sécurité routière 
au parc bordelais

• Atelier cuisine : les crêpes de la 
cheffe Colombellière

• Jeux de danse : Just Dance

Mercredi 19 janvier

Matin

• Sensibilisation au secourisme : les 
gestes qui sauvent !

• Sensibilisation au secourisme : la 
maison de tous les dangers !

• Sortie au gymnase Barbey : le médic 
médic ball 

• Sensibilisation au secourisme : 
Protéger, Alerter, Secourir

Après-midi

• Atelier couture : sutures et boules de pue 

• Atelier lecture : les contes à minet 

• Jeux de société : les secours et 
compagnie 

• Sensibilisation au secourisme : les gestes 
qui sauvent !

• Atelier théâtre : le malade imaginaire

Mercredi 26 janvier

Matin

• Sensibilisation au secourisme : 
Protéger, Alerter ,Secourir

• Activité manuelle : Les symboles en 
pâte à sel

• Atelier court-métrage et papotage : 
le voyage dans la lune

• Sensibilisation au secourisme : les 
gestes qui sauvent

• Atelier sutures et boules de pue

• À la découverte de la maraculture

Après-midi

• Atelier trauma taupe modèle : 
Thaumatrope

• Jeux musicaux : danse avec tes 
béquilles

• Activité manuelle : crée ton memory 
du secourisme

• Grand jeu : les aventuriers du froid

Mercredi 9 février

Matin

• Atelier création d’une trousse à 
pharmacie

• Sensibilisation au secourisme : 
piqûres et morsures

• Sensibilisation au secourisme : 
massage et PLS (position latérale de 
sécurité)

• Sensibilisation au secourisme : les 
numéros d’urgences

• Sensibilisation au secourisme : les 
pictogrammes de la maison 

Après-midi

Grand jeu du secourisme :  Sauvetage 
à Meunier

Mercredi 2 février

Matin

• Sortie au gymnase Barbey, jeux de 
course et de trappe

• Sensibilisation au secourisme : 
Protéger, Alerter, Secourir 

• Activité manuelle : sculpture en 
Playmais

• Grand jeu : O’secours ! Secouristes

Après-midi

• Grand jeu : O’secours ! Secouristes

• Activité sportive : Football gaélique

• Atelier cuisine : r ation de survie 
avec le chef Desrochières


